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Говард К. Самуэльс  — лицензированный 
терапевт, доктор клинической психологии, 
более 30 лет работающий с вопросами зави-
симости. Возглавлял три всемирно известных 
лечебных центра, одновременно ведя успеш-
ную частную практику в Лос-Анджелесе.

Доктор Самуэльс специализируется на рас-
стройстве настроения, аддиктивных расстрой-
ствах, любовной зависимости и на оказании 

помощи при злоупотреблении психоактивными веществами. Будучи 
одним из самых востребованных специалистов США в области за-
висимости, он появлялся в программах ABC Good Morning America, 
NBC Today, CBS, CNN, Larry King Live и Entertainment Tonight, а так-
же в некоторых радиопрограммах, чтобы рассказать о своем профес-
сиональном и личном опыте избавления от зависимости.
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