
Об авторах

Джеймс Ф. Босуэлл, д-р философии, адъюнкт-профессор 
клинической психологии в Университете Олбани, Госу-
дарственный университет Нью-Йорка. Также является 
ассоциированным сотрудником Центра по устранению 
неравенства в отношении здоровья меньшинств. Док-
торскую степень по клинической психологии получил в 
Университете штата Пенсильвания. Д-р Босуэлл — обла-
датель множества наград: премии за раннюю карьеру от 

Американского психологического фонда/Американской психологической 
ассоциации (АПА), Отдел 29 (Общество содействия развитию психотера-
пии), премии за выдающиеся достижения в ранней карьере от Общества 
исследований в области психотерапии, премии Дэвида Шейкоу за раннюю 
карьеру, премии за выдающийся научный вклад в клиническую психологию 
в диссертации, премии Марвина Р.  Голдфрида “Новый исследователь” от 
Общества изучения психотерапевтической интеграции. Также получил зва-
ние “Восходящая звезда” от Ассоциации психологических наук. Является 
членом АПА и президентом Североамериканского общества психотерапев-
тических исследований. Д-р Босуэлл опубликовал множество работ в об-
ласти психотерапевтического процесса и его результатов, терапии на осно-
ве измерений и по результатам проведенных практических исследований. 
Его работа финансировалась Исследовательским институтом результатов, 
ориентированных на пациента, Национальным институтом психического 
здоровья, Фондом Роберта Вуда Джонсона и АПА. Он также является чле-
ном Консультативного комитета Реестра данных о психическом и поведен-
ческом здоровье АПА. Д-р Босуэлл входит в состав редколлегий журналов 
Journal of Consulting and Clinical Psychology (Консультационная и клиниче-
ская психология), Behaviour Research and Therapy (Поведенческие исследо-
вания и терапия), Behavior Therapy (Поведенческая терапия), Psychotherapy 
Research (Психотерапевтические исследования), Psychotherapy (Психотера-
пия) и Journal of Clinical Psychology (Журнал клинической психологии).
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Майкл Дж. Константино, д-р философии, получил сте-
пень бакалавра психологии в Университете штата Нью-
Йорк в Буффало, а также степень магистра и д-ра фи-
лософии в Университете штата Пенсильвания. Прошел 
преддокторскую клиническую стажировку в Медицин-
ском университете Северной части штата Нью-Йорк 
и постдокторскую подготовку  — в Медицинском цен-
тре Стэнфордского университета. В настоящее время 

д-р Константино является профессором психологии и наук о мозге в Мас-
сачусетсском университете в Амхерсте, где руководит Исследовательской 
лабораторией психотерапии и является директором программ для выпуск-
ников. Его профессиональные и исследовательские интересы сосредоточе-
ны на пациентах, терапевтах и диадных факторах психосоциального ле-
чения; пантеоретических принципах клинических изменений и терапии 
на основе измерений. Он опубликовал более 150 статей и отдельных глав 
в ведущих журналах и книгах в этой области, а также получил заочную 
грантовую и контрактную поддержку для своих исследований, в том числе 
от Исследовательского института, ориентированного на пациента, Наци-
онального института психического здоровья, Фонда Роберта Вуда Джон-
сона и АПА. Также является соредактором книги Principles of Change: How 
Psychotherapists Implement Research Findings in Practice (издательство Ок-
сфордского университета) и руководства Handbook of Psychotherapy, кото-
рое готовится к опубликованию АПА. Д-р Константино получил несколь-
ко наград за исследования в начале и середине своей карьеры, в том чис-
ле от Международного общества исследований в области психотерапии, 
Общества развития психотерапии (Отдел 29 АПА) и Общества изучения 
интеграции психотерапии. Также является членом АПА. Помимо других 
профессиональных должностей, занимает должность помощника редакто-
ра по психотерапии и был президентом как Отдела 29 АПА, так и Северо
американского общества исследований в области психотерапии.
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О редакторах серии

Тони Русманье, д-р философии, является лицензирован-
ным психологом на клиническом факультете отделения 
психиатрии и поведенческих наук Вашингтонского уни-
верситета в Сиэтле, где также ведет частную практику. 
Его исследования направлены на клиническое наблюде-
ние и обучение психотерапевтов и аспирантов. Он ведет 
веб-сайт клинического обучения https://www.dp-
fortherapists.com/. Работа д-ра Русманье освеща-

лась в ведущих изданиях, таких как The Atlantic. В 2018 году он получил 
премию за раннюю карьеру от Общества развития психотерапии (Отдел 29 
АПА) и награду “Выдающаяся публикация года” за цикл передового опыта 
от Общества консультативной психологии (Отдел 17 АПА).

Александр Ваз, магистр наук, клиницист, профессор и 
исследователь психотерапии в Университетском инсти-
туте ISPA в Лиссабоне, Португалия, и соучредитель Ин-
ститута преднамеренной практики. Занимал несколько 
должностей в комитетах Общества исследований в об-
ласти психотерапии и Общества изучения интеграции 
психотерапии, в том числе работал редактором инфор-
мационного бюллетеня The Integrative Therapist, а так-

же организатором и ведущим серии вебинаров Общества исследований 
в области психотерапии. Д-р Ваз также является основателем и ведущим 
Psychotherapy Expert Talks, известной серии интервью с выдающимися пси-
хотерапевтами и исследователями терапии.
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