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Сідні Кох народилася в Сінгапурі і виросла в сонячній Південній 
Каліфорнії. Після розриву шлюбу, який тривав 15  років, із чолові-
ком-нарцисом, вона намагається допомагати іншим у їхньому прагнен-
ні повернути собі почуття власної гідності і перетворювати жертв на 
тих, хто вижив. Сідні щасливо живе з трьома непосидючими синами та 
німецькою вівчаркою Йогі.
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