
Об авторе

Сьюзен П. Эпштейн — лицензированный психолог, социальный ра-
ботник, более 35 лет работает с семьями. Она игровой и семейный терапевт 
с 20-летним стажем практикующего психолога. В 2002 г. Сьюзен запустила 
коучинговый стартап по воспитанию детей в США. Она основала Акаде-
мию по подготовке воспитателей, в которой обучила и сертифицировала 
сотни специалистов. С  2009 по 2016 гг., как представитель издательства 
PESI, она провела более 300 презентаций своего семинара “Импульсивные, 
проблемные и трудновоспитуемые дети” в разных городах США. 

В настоящее время Сьюзен — высококлассный бизнес-тренер, работа-
ющий с терапевтами, коучами и врачами в онлайн-проектах. Благодаря 
мастермайнд-программам, групповому и индивидуальному коучингу, а 
также многодневным семинарам сотни ее клиентов стали ближе к саморе-
ализации в профессиональном плане.

CREATIVE INTERVENTIONS FOR CHALLENGING.indd   13 04.04.2024   10:07:29


