
Про авторів

Вірджинія Круз — ліцензована професійна консультантка і наці-
ональна сертифікована консультантка, що спеціалізується на військо-
вих питаннях і травмах, пов’язаних з бойовими діями. Вона прово-
дить кризові інтервенції та використовує доказові методи лікування 
посттравматичного стресового розладу, моральної травми, депресії, 
бойового оперативного стресу та інших діагнозів.

Вірджинія — сертифікована терапевтка у галузі когнітивно-про-
цесингової терапії та терапії тривалого впливу і має понад 20 років 
досвіду роботи з діючими військовими, ветеранами, військовими пен-
сіонерами та членами їхніх родин. Вона є сертифікованою груповою 
психотерапевткою та активною членкинею Американської асоціації 
групової психотерапії. Її сайт — www.thesoldiersblog.com.
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Каті Салідас — авторка бестселерів художньої та науково-попу-
лярної літератури. На сьогодні опубліковано понад тридцять її книг. 
Відома своїм унікальним стилем змішування жанрів, Салідас легко 
долає розрив між фантазією та реальністю. З 2010 року вона написала 
шість унікальних серій книг про паранормальне та у жанрі міського 
фентезі.  

У вільний від написання книг час Салідас активно працює як кон-
сультантка, викладачка та авторка текстів у видавництві Rising Sign 
Books, допомагаючи іншим авторам вийти у світ. Щоб допомогти ін-
шим авторам досягти успіху, Салідас продюсує та веде подкаст Spilling 
Ink Show. Ви зможете дізнатися більше про Каті Салідас, відвідавши її 
сторінки в Інтернеті.

Rising Sign Books
http://www.risingsignbooks.com/ 

Spilling Ink Show
https://www.youtube.com/c/SpillingInkShow 

Amazon
�https://www.amazon.com/Katie-Salidas/e/B003APXXWO
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